
 

  
 

 

                                                                                                                                                 PATVIRTINTA 

                                                                                                                                                                                Panevėžio „Vyturio“ progimnazijos 

                                                                                                                                                                             Direktoriaus 2023 m. sausio 31 d. 

                                                                                                                                                     įsakymu Nr. V-35 

PAMOKŲ TVARKARAŠTIS  1-4 KLASĖS 2022-2023m.m. II pusmetis 

Klasė Pa

m

ok

a 

Pamokų 

laikas 

Pirmadienis Antradienis Trečiadienis Ketvirtadienis Penktadienis 

1a 

 

Nijolė 

Čestavičienė 

 

 

1 8:10 - 8:45 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba 

2 9:00 - 9:35 Matematika Matematika Matematika Pasaulio pažinimas Matematika 

3 9:50 - 10:25 Lietuvių kalba Pasaulio pažinimas Fizinis ugdymas Šokis  Fizinis ugdymas 

10.25-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11:30 - 12:05 Tikyba Fizinis ugdymas Dailė ir technologijos Lietuvių kalba Lietuvių kalba 

5 12:15 - 12:50 Klasės valandėlė Muzika Dailė ir technologijos Etika (1a, 1c) Muzika 

6 13:00 - 13:35   Skaitymo ir rašymo geb. 

ugd., matematikos, IT 

gebėjimai 

  

 

1b 

 

Dalė 

Jurgaitienė 

 

 

1 8.10 - 8.45 Etika Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba 

2 9.00 - 9.35 Fizinis ugdymas Fizinis ugdymas Šokis Lietuvių kalba Lietuvių kalba 

3 9.50 - 10.25 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Matematika Fizinis ugdymas Muzika 

10.25-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30 - 12.05 Matematika Matematika  Dailė ir technologijos Matematika Pasaulio pažinimas 

5 12.15 - 12.50 Skaitymo ir rašymo gebėjimų 

ugdymas 

Pasaulio pažinimas Dailė ir technologijos Muzika Klasės valandėlė 

       

1c 

 

Vaida 

Pečiulienė 

 

 

1 8.10 - 8.45 Matematika Fizinis ugdymas Matematika Matematika Lietuvių kalba 

2 9.00 - 9.35 Tikyba Matematika Muzika Šokis Lietuvių kalba 

3 9.50 - 10.25 Fizinis ugdymas Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba Dailė ir technologijos 

10.25-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30 - 12.05 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Fizinis ugdymas Muzika Dailė ir technologijos 

5 12.15 - 12.50 Pasaulio pažinimas Pasaulio pažinimas Lietuvių kalba Etika / Skait.ir raš.geb.      Klasės valandėlė 

       

1d 

 

Vesta  

Uliackienė 

1 8.10 - 8.45 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Šokis Lietuvių kalba Pasaulio pažinimas 

2 9.00 - 9.35 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba Fizinis ugdymas Dailė ir technologijos 

3 9.50 - 10.25 Matematika Matematika Lietuvių kalba Lietuvių kalba Muzika 

10.25-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30 - 12.05 Dailė ir technologijos Pasaulio pažinimas Matematika Matematika Tikyba 



 

5 12.15 - 12.50 Fizinis ugdymas Fizinis ugdymas Muzika Klasės valandėlė Skaitymo ir rašymo gebėjimų 

ugdymas 

       

            2a 

 

 

Elena 

Adamavičien

ė 

 

 

1 8.00-8.45 Šokis 

 

Fizinis ugdymas Muzika Muzika  

 

Matematika  

2 8.55-9.40 Matematika Lietuvių kalba Lietuvių kalba Matematika Anglų kalba 

3 9.50-10.35 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba Pasaulio paž. Lietuvių k. 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15  Lietuvių kalba Matematika Matematika Tikyba Fizinis ugdymas 

5 12.25-13.10 Pasaulio pažinimas Dailė ir technologijos Anglų kalba Fizinis ugdymas Etika/Skaitymo gebėjimų 

(lyginės) /IT ir matematinių 

gebėjimų ugdymas (nelyginės) 

6 13.20-14.05   Dailė ir technologijos Klasės valandėlė  

2b 

 

 

     Laimutė 

Giniotienė 

 

 

1 8.00-8.45 Tikyba Matematika Lietuvių kalba Pasaulio pažinimas Matematika 

2 8.55-9.40 Matematika Fizinis ugdymas Lietuvių kalba Fizinis ugdymas Fizinis ugdymas 

3 9.50-10.35 Anglų kalba Anglų kalba Šokis Lietuvių kalba Dailė ir technologijos 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Matematika Lietuvių kalba Dailė ir technologijos 

5 12.25-13.10 Muzika Lietuvių kalba Pasaulio pažinimas Matematika Etika/IT ir matematinių 

gebėjimų ugdymas 

(lyginės)/Skaitymo ir rašymo 

gebėjimų ugdymas (nelyginės) 

6 13.20-14.05  Klasės valandėlė Muzika   

2c  

 

 

Violeta 

Mažutienė 

 

1 8.00-8.45 Matematika Lietuvių kalba Anglų kalba Fizinis ugdymas Matematika 

2 8.55-9.40 Šokiai Lietuvių kalba Lietuvių kalba Lietuvių kalba Fizinis ugdymas 

3 9.50-10.35 Lietuvių kalba Fizinis ugdymas Pasaulio pažinimas Muzika Anglų kalba 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Lietuvių kalba Matematika Muzika Matematika  Lietuvių kalba 

5 12.25-13.10 Pasaulio pažinimas Dailė ir technologijos Matematika Tikyba Etika/IT ir matematinių 

gebėjimų ugdymas 

(lyginės)/Skaitymo ir rašymo 

gebėjimų ugdymas (nelyginės) 

6 13.20-14.05  Dailė ir technologijos Klasės valandėlė   

2d 

 

Edita 

Luomanienė 

1 8.00-8.45 Lietuvių kalba Matematika Matematika Lietuvių kalba Fizinis ugdymas 

2 

 

8.55-9.40 Lietuvių kalba Lietuvių kalba Anglų kalba Lietuvių kalba Muzika 

3 9.50-10.35 Anglų kalba Pasaulio pažinimas Fizinis ugdymas Matematika Lietuvių kalba 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Matematika Muzika Lietuvių kalba Šokis Matematika 

5 12.25-13.10 Dailė ir technologijos Fizinis ugdymas Pasaulio pažinimas Dailė ir technologijos Tikyba/ Etika 



 

6 13.20-14.05   Klasės valandėlė IT ir matematinių gebėjimų 

ugdymas (lyginės)/Skaitymo 

ir rašymo gebėjimų 

ugdymas (nelyginės) 

 

 

 

3a 

 

Daiva 

Tindžiulienė 

 

1 8:00-8:45 Lietuvių k.  Matematika Lietuvių k. Lietuvių k. Šokis 

2 8:55-9:40 Lietuvių k. Lietuvių k. Lietuvių k. Pasaulio pažinimas Tikyba  

3 9:50-10:35 Matematika Lietuvių k. Matematika Anglų k. Matematika 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11:30-12:15 Anglų k. Fizinis ugdymas Pasaulio pažinimas Fizinis ugdymas Dailė, technologijos 

5 12:25-13:10 Klasės valandėlė Muzika Fizinis ugdymas Matematikos ir IT geb. Dailė, technologijos 

6 13:20-14:05 Etika  Muzika   

 3b 

 

Daiva 

Šniuikienė 

 

1 8.00-8.45 Lietuvių k. Matematika Fizinis ugdymas Matematika Matematika 

2 8.55-9.40 Lietuvių k. Lietuvių k. Lietuvių k. Lietuvių k. Dailė, technologijos 

3 9.50-10.35 Matematika Lietuvių k. Tikyba  Lietuvių k. Fizinis ugdymas 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Fizinis ugdymas Anglų k. Pasaulio pažinimas Dailė, technologijos Anglų k. 

5 12.25-13.10 Pasaulio pažinimas Klasės valandėlė Muzika Muzika  

6 13.20-14.05 Etika Šokis Matematikos ir IT geb.su 

EDUTEN 

  

3c 

 

Kristina 

Žvirblienė 

 

 

1 8.00-8.45 Lietuvių k. Matematika Muzika Matematika Fizinis ugdymas 

2 8.55-9.40 Lietuvių k. Anglų k. Fizinis ugdymas Anglų k. Dailė, technologijos 

3 9.50-10.35 Matematika Lietuvių k. Matematika Pasaulio pažinimas Dailė, technologijos 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Pasaulio pažinimas Fizinis ugdymas Lietuvių k Lietuvių k Lietuvių k. 

5 12.25-13.10 Tikyba/Etika Matematikos ir IT geb. Lietuvių k. Šokis Muzika 

6 13.20-14-05   Klasės valandėlė   

3d 

 

Renata 

Radzevičienė 

 

 

1 8.00-8.45 Lietuvių k. Fizinis lavinimas Lietuvių k. Lietuvių k. Pasaulio pažinimas 

2 8.55-9.40 Anglų k. Muzika Muzika Lietuvių k. Pasaulio pažinimas 

3 9.50-10.35 Matematika Anglų k. Matematika Tikyba Dailė ir technologijos 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Lietuvių k. Matematika Lietuvių k. Matematika Dailė ir technologijos 

5 12.25-13.10 Fizinis lavinimas Lietuvių k. Klasės valandėlė Fizinis lavinimas Šokis 

6 13.20-14.05 Etika Matematikos ir IT geb.    

4a 

 

Gita 

Gižienė 

 

1 8.00-8.45 Anglų k. Lietuvių k. Tikyba Fizinis lavinimas Klasės valandėlė 

2 8.55-9.40 Lietuvių k. Lietuvių k. Lietuvių k. Muzika Matematika 

3 9.50-10.35 Lietuvių k. Šokis Muzika Matematika Lietuvių k. 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Fizinis lavinimas Matematika Fizinis lavinimas Pasaulio paž. Lietuvių k. 



 

 5 12.25-13.10 Matematika Pasaulio paž. Matematika Dailė ir technologijos Anglų k.  

6 13.20-14.05 Etika Skaitymo ir raš. geb. ugd. 

/gamtamokslinis ugd. 

IT ir matemat. geb. ugd. Dailė ir technologijos  

4b 

 

Gražina 

Apšegienė 

 

1 8.00-8.45 Lietuvių k. Anglų k. Lietuvių k. Matematika Lietuvių k. 

2 8.55-9.40 Lietuvių k. Matematika Matematika Lietuvių k. Matematika 

3 9.50-10.35 Matematika Lietuvių k. Anglų k. Lietuvių k. Šokis 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Fizinis lavinimas Muzika Pasaulio paž. Fizinis lavinimas Dailė ir technologijos 

5 12.25-13.10 Pasaulio pažinimas Klasės valandėlė Fizinis lavinimas Muzika Dailė ir technologijos 

6 13.20-14.05 Tikyba/Etika IT ir matemat. geb. ugd.  Skait. ir raš. geb. ugdym.  

4c 

 

Vita  

Čingienė 

 

1 8.00-8.45 Matematika Matematika Lietuvių k. Anglų k. 

 

Matematika  

2 8.55-9.40 Lietuvių k.  Fizinis lavinimas Lietuvių k.  Fizinis lavinimas Lietuvių k.  

 

3 9.50-10.35  Šokis Lietuvių k. Matematika Matematika Dailė ir technologijos 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Pasaulio paž. Lietuvių k. Pasaulio paž. Muzika Anglų k.  

5 12.25-13.10 Lietuvių k Muzika Fizinis lavinimas Klasės valandėlė Dailė ir technologijos 

6 13.20-14.05 Tikyba/Etika Skaitymo ir raš. geb. ugd. 

/gamtamokslinis ugd. 

IT ir matemat. geb. ugd.   

4d 

 

Ingrida 

Kazlauskien

ė 

 

 

1 8.00-8.45 Lietuvių k. Lietuvių k. Lietuvių k. Lietuvių k. Fizinis lav.(nauja salė) 

2 8.55-9.40 Lietuvių k. Matematika Anglų k. Lietuvių k. Matematika 

3 9.50-10.35 Matematika Muzika Lietuvių k. Anglų k. Tikyba 

10.35-11.30      PIETŲ   PERTRAUKA 

4 11.30-12.15 Fizinis lav. Pasaulio paž. Matematika Pasaulio paž. Dailė ir technologijos 

5 12.25-13.10 Klasės val. Fizinis lav. Muzika Matematika Dailė ir technologijos 

6 13.20-14.05 Etika\Informatukas Skaitymo ir raš. geb. ugd. 

/gamtamokslinis ugd. 

Šokis IT ir matemat. geb. ugd.  

 

__________________________________________ 


