
Visuomenės sveikatos priežiūros specialistės Vidos Verbickienės, vykdančios mokinių 

sveikatos priežiūrą, veikla: 

 organizuoja ir įgyvendina visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje; 

 kontroliuoja asmens higienos įgūdžius; 

 prižiūri mokinių maitinimo organizavimą, skatinant sveiką mitybą bei sveikos 

mitybos įgūdžių formavimą; 

 organizuoja pirmosios pagalbos mokymus; 

 rengia poilsio režimo sveikatai palaikyti rekomendacijas; 

 teikia informaciją ir konsultacijas kitais sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo 

klausimais; 

 teikia konsultacinę pagalbą organizuojant kūno kultūros užsiėmimus mokykloje – 

komplektuojant pagrindines, parengiamąsias, specialiąsias kūno kultūros užsiėmimų 

mokinių grupes. Prižiūri mokyklos sporto varžybas bei derina sporto varžybose 

dalyvaujančių mokinių sąrašą, atsižvelgdama į jų sveikatos būklę; 

 kaupia informaciją apie kasmetinius mokinių sveikatos tikrinimus ir analizuoja jų 

rezultatus; 

 koordinuoja ir nustato lėtinių neinfekcinių ligų rizikos veiksnius (alkoholio, tabako, 

narkotinių medžiagų vartojimas); 

 organizuoja priemones epidemijai užkirsti; 

 teikia pirmąją pagalbą; 

 tvarko medicininius dokumentus; 

 analizuoja mokinių sveikatos ir sergamumo rodiklius ir pateikia informaciją mokyklos 

bendruomenei, tėvams, globėjams; 

 bendradarbiauja su asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros psichologinės bei 

socialinės pagalbos įstaigomis; 

 rengia mokinių sveikatos priežiūros veiklos planus ir ataskaitas. 

 


