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ĮŽANGA
Turizmas- tai “pramoginis, pažintinis ar sportinis keliavimas“*. Kaimo turizmas - tai “pramoginė ir pažintinė ar sportinė, gyvenamoji vieta”**.
     Šiuo metu kaimo turizmas populiarėja, nes daugelis žmonių nori ramaus poilsio gamtoje. Tai pat žmonės nori susipažinti su Lietuvos gamta, ją pažinti iš arčiau. Tačiau kaimo turizmas domina ir tuos žmones, kurie mėgsta aktyvų poilsį (tai žygiai baidarėmis ar valtimis). Mūsų šeima labai mėgsta keliones į gamtą ir būtų įdomu sužinoti apie įvairias sodybas, jų kainas, organizuojamas pažintines išvykas. 

Šio projektinio darbo tikslas – apskaičiuoti, kiek kainuoja savaitgalio poilsis Lietuvoje.

Mano uždaviniai:

1. Pasirinkti savo šeimos poilsiui tinkamą kaimo turizmo sodybą.

2. Parengti lankstinuką apie pasirinktą sodybą.

3. Apskaičiuoti savaitgalio poilsio kaimo turizmo sodyboje išlaidas.
Darbo metodai: informacijos paieška internete, enciklopedijose, lankstinuko ruošimas, kalbos parengimas, kalbos sakymas.

 * Redaktorių kolegija. Lietuvių institutas dabartinės Lietuvių kalbos žodynas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijų leidybos institutas, 2000,  p.863
   **Dabartinis Lietuvių kalbos žodynas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijų leidykla, 1993, p.274 
1. KAIMO  TURIZMO SODYBOS PASIRINKIMAS
  Pirmasis mano projektinio darbo uždavinys buvo parinkti savo šeimos poilsiui tinkamą kaimo turizmo sodybą. Lietuvoje yra apie 500 šimtus kaimo turizmo sodybų*. Panevėžio apskrityje, kurią sudaro Biržų, Kupiškio, Panevėžio, Pasvalio ir Rokiškio rajonai, yra 34 kaimo turizmo sodybos. Štai kelios internetinės svetainės, kuriose galimarasti daug informacijo apie įvairias kaimo turizmo sodybas ir išsirinkti tinkamą poilsiui: www.atostogoskaime.lt, www.kaimai.lt, www.tpl.lt.                                              

   Anykščių apylinkėse yra daug miškų, upių, ežerų. Taip pat nemažai kaimo turizmo sodybų. Todėl sodybą savo šeimos poilsiui nusprendžiau pasirinkti Anykščių rajone. Pirmiausia mane sudomino sodyba „Geras“. Ji man patiko, nes joje priimtina nakvynės kaina: nuo 30-150 litų asmeniui. Netoli upė. Miegamų vietų 20. Tačiau nusprendžiau, kad šios sodybos kaina yra brangoka. Ir paaiškėjo, kad upė netaip arti kaip tikėjaus. 
Tada mano dėmesį patraukė sodyba „Tarp Liepų“. Ji man patiko, nes arti namo teka Šventosios upė. Nakvynės kaina asmeniui nuo 35-50 litų. Miegamų vietų 27. Tačiau pamaniau, kad esant mažai kainai dažniausiai nukenčia apgyvendinimo ir aptarnavimo kokybė. 
Galiausiai pasirinkau spdybą „Karališkis“**. Ši sodyba sužavėjo savo kraštovaiždžiu. Šalia yra ežeras Karališkis, nuo ežero pavadinimo kilęs sodybos pavadinimas. Šioje sodyboje nakvynės kaina asmeniui nuo 40-80 litų. Siūloma daug pramogų: pirtis, kubilas, valtys, vandens dviračiai, krepšinio aikštelė, tinlinio aikštelė. Teikamas maitinimas. Miegamų vietų net 74. Apgyvendinimo pastatų 9. Svečiai priimami visus metus. 

  Sodyba „Karališkis“ sužavėjo mano šeimą, todėl  vasarą bandysime ten nuvykti .     

* http://www.verslobanga.lt/Lt/leidinys.full/3f46022e6f7c7 [žiūrėta 2010-10-30]
** http://atostogoskaime.lt [žiūrėta 2010-11- 12]
2.LANKSTINUKO KŪRIMAS
Lankstinukas – „viename popieriaus lape, vienoje arba abiejose jo pusėse išspausdintas, bet nesusegtas leidinys“*. 

  Šiais laikais žmonės dažnai susidomi kokia nors siūloma paslauga, sužinoję apie ją lankstinuke. Dažniausia lankstinukuose būna informacija apie objektą, vietą, prekę ar panašiai. 
Mano projektinio darbo antrasis uždavinys buvo sukurti lankstinuką apie pasirinktą kaimo turizmo sodybą. Informacija savo lankstinukui radau internetiniame puslapyje www.atostogoskaime.lt. Lankstinuke pirmiausi atkreiptiame dėmesį į viršelį. Viršelyje įdėjau spalvingą nuotrauką, didelėmis raidėmis užrašiau sodybos pavadinimą „Karališkis“. 
Lankstinukas susideda iš trijų stulpelių. Išorinėje pusėje užrašiau, kiek sodyba nutolusi nuo didžiųjų miestų: Vilniaus, Kauno, Klaipėdos, Šiaulių ir Panevėžio. Taip pat pamaniau, kad turėtų būti parašyta, koks atsumas iki artimiausio esančio miesto ir stoties/stotelės. Kitame stulpelyje užrašiau kontaktine informaciją, t.y. sodybos adresą, telefoną ir el. pašto adresą. Vidinėje pusėje pirmame stulpelyje pateikiau trumpą sodybos aprašymą. Antrame stulpelyje užrašiau, kokios paslaugos ir pramogos  siūlomos sodyboje. O trečiame stulpelyje pateikiau nakvynės sodyboje kainas: kiek kainuoja nakvynė asmeniui, šeimai, kiek kainuotų viso namelio nuoma ir visos sodybos nuoma. Nemažai užtrukau, kol radau tinkamą nuotrauką lankstinuko viršeliui. Nuotraukų internetiniame puslapyje www.atostogoskaime.lt buvo labai daug, tačiau pasirinkau man labiausiai patikusią nuotrauką. Šioje nuotraukoje aiškiai matyti, kad šalia sodybos yra ežeras. Romantaiškai atrodo takelis, vedantis į rastinius namelius, už rastinių namelių – miškas, vakarais uždegami žibintai prie rastinių namelių. Ši nuotrauka ant lankstinuko viršelio patraukia dėmesį ir sudomina.

Rengdama lankstinuką naudojausi programine programa Microsoft Office Word. Šrifto dydis 12 ir 18, šrifto pavadinimas Times New Roman, tarpai tarp eilučių 1,5.

* Visuotine Lietuvos enciklopedija. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijų leidybos institutas, 2007, p. 50
3.  SAVAITGALIO KAIMO TURIZMO SODYBOJE IŠLAIDŲ SKAIČIAVIMAS
Trečiasis projektinio darbo uždavinys buvo apskaičiuoti, kiek kainuotų praleisti savaitgalį pasirinktoje kaimo turizmo sodyboje. Visus skaičiavimus atlikau lentelėje (1 lentelė). Lentelėje pateikti kelionės kainos, nakvynės kainos, taip pat maisto, pramogų kainos. Skirta pinigų suma nenumatytoms išlaidoms. 
Visų pirma skaičiavau, kiek kainuotų nuvykti į sodybą. Atstumas iki mano pasirinktos sodybos yra 80 kilometrų. Kuro sanaudos mūsų mašina 100  kilometrų 7 litrai, o 1 litro kuro kaina 4,20. Kelionė mums kainuotų 47 litus 4 centus. Važiuotume savo transportu. 

Taip pat apskaičiavau, kiek kainuotų nakvynė. Vykstančių žmonių skaičius 4 žmonės. Važiuotų mano mama, tėtis, brolis ir aš. Nakvynės kaina būtų brangesnė, nes užsisakytume namelį. Rinkomės namelį, kurio kaina 200 litų. Jį rinkomės, nes malonesnis ir ramesnis poilsis be pašalinių žmonių. Maistui nusprendžiau skirti 160 litų. Maistas vienam žmogui dviejom dienom vidutiniškai kainuotų 40 litų, o vienai dienai vienam asmeniui vidutiniškai 20 litų. Šią sumą pasiūlė mama, nes ji pagalvojo, kad skiriant tokią sumą galėsime skaniai ir sočiai pavalgyti. Pramogoms mūsų šeima skirtu 100 litų. Mes nusprendėme skirti pramogoms nedidelę sumą, nes mes labiau norėjome pabūti gryname ore ir ramiai pailsėti. Nenumatytoms išlaidoms (t.y. sugędus mašinai, susižalojus ar ištikus kitiems nemalonumams) paskyrėme 150 litų. Tai yra minimali suma. Kiek pinigų skirti nenumatytoms išlaidoms aptariau su mama.. 
Atlikus visus skaičiavimus paaiškėjo, kad savaitgalio poilsis mūsų šeimai kainuotų 657 litus ir 4 centus. Aš manau, kad tokia kelionės kaina mums priimtina. Šioje kelionėje linksmai ir gerai praleistume laiką ir savaitgalį.         

1 lentėlė
	1. Kelionės kaina

	Atstumas iki pasirinktos sodybos (km)
	Kuro sąnaudos (100 km)
	Kuro kaina (1 l)
	Kiek kainuoja kelionė

	 80 km
	  7 l
	 4,20 
	47,04

	2. Nakvynės kaina

	Vykstančių žmonių skaičius
	Nakvynės kaina vienam žmogui
	Pasirinktas nakvynės tipas (namelis, kambarys, kt.)
	Kiek kainuoja nakvynė

	4 žmonės 
	200 lt.
	Namelis
	200 lt.

	3. Maisto kaina

	Vykstančių žmonių skaičius
	Maisto išlaidos vienam žmogui (vidutiniškai)
	Kiek kainuoja maistas

	4 žmonės
	 40 lt.
	160 lt.

	4. Pramogų kaina

	Pinigų suma, kurią mano šeima nutarė skirti pramogoms (valčių, vandens dviračių nuomai, pirčiai ir pan.)
	100 lt.

	5. Nenumatytos išlaidos

	Pinigų suma, kurią pasiimtume nenumatytam atvejui (liga, mašinos gedimas ar pan.)
	150 lt.

	Visų išlaidų suma:
	657,04


IŠVADOS

1. Lietuvoje yra pakankamas sodybų pasirinkimas, apie daugelį iš jų galima sužinoti internete. Kiekvienas žmogus gali išsirinkti sodybą pagal savo poreikius.

2. Lankstinukai yra žmonėms reikalingi, nes juose galima surasti informaciją apie dominantį objektą. Lankstinukai turi būti patrauklūs ir juose turi būti pakankamai informacijos.

3. Poilsis Lietuvos kaimo turizmo sodybose kaina yra vidutiniška. Užsienyje ilsėtis būtu brangiau. 
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