
Ugdymo karjerai centro planai

Gegužė

  

Klasės valandėlės:

    
    1. Ugdymo karjerai kompetencijų įsivertinimas -5 klasės  
    2. Viktorina „Profesijų pasaulyje“ – 6 -7 klasės.  
    3. Adaptacija naujoje aplinkoje. „Naujokas mokykloje“ -8 klasės  

  

Ugdymo karjerai užsiėmimai atskirų mokinių grupėms, individualus konsultavimas.

  

Kovas - gegužė

    
    -  Individualios kiekvieno 8 klasės      mokinio konsultaInformacijos paieška. Profesijos ABC 

    -  Individualios kiekvieno 8 klasės      mokinio konsultacijos ,,Mano pasirinkimas.“( testas)   
    -  Išvykos į miesto gimnazijas,      profesines mokyklas.  

  

 

  

Kovas 

  

Klasės valandėlės:

    
    1. „Mūsų pačiausieji“ – 5 klasės  
    2. Konfliktų sprendimo būdai – 6 klasės  
    3. Laiko planavimas. „Mano savaitė pagal ABC“ – 7 klasės  
    4. Sprendimo priėmimo technikos – 8 klasės  
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Balandis

  

Klasės valandėlės:

    
    1. Susitikimai su įvairių profesijų atstovais – 5 -7 klasės  
    2. Streso valdymas. Stresas ir profesija. – 8 klasės  

  

Vasaris

  

Klasės valandėlės:

    
    1. Laiko planavimas. „Bankininko diena“ - 5 klasės  
    2. „Vertybių aukcionas“ – 6 klasės  
    3. Darbo pasaulis  – 7 klasės  
    4. Darbo formos  – 8 klasės  

  

Ugdymo karjerai užsiėmimai atskirų mokinių grupėms, individualus konsultavimas.

    
    -  Individualios kiekvieno 7 klasės      mokinio konsultacijos ,,Mano pasirinkimas.“( testas)  

  

 

  

Sausis

  

Klasės valandėlės:

    
    1. „ Mano veiksmų planas renkantis profesiją. Žingsniai būsimos karjeros link“ (Karjeros
plano sudarymas/tobulinimas) – 5 klasės.   
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    2. „Mano veiksmų planas renkantis profesiją. Žingsniai būsimos karjeros link“ (Karjeros
plano sudarymas/tobulinimas )- 6 klasės.   
    3. „Gabumų bankas“ – 7 klasės  
    4. „Mano veiksmų planas renkantis profesiją. Žingsniai būsimos karjeros link“ (Karjeros
plano sudarymas/tobulinimas)- 8 klasės   

  
    1. Susitikimas su miesto gimnazijų, pagrindinių bei profesinių mokyklų      atstovais.  

  

  

Ugdymo karjerai užsiėmimai atskirų mokinių grupėms, individualus konsultavimas.

    
    -  Individualios kiekvieno 7 klasės      mokinio konsultacijos ,,Asmenybės kryptingumo
nustatymas“ ( testas)   

  

 

  

Gruodis

  

Klasės valandėlės:

    
    -  „Mano artimųjų profesijos“ ( 5 klasės)  
    -  „Karjeros minčių žemėlapis“ (6klasės)  
    -  „Man įdomios profesijos“ ( 7 klasės)  
    -  „Darbo vertybės“ ( 8 klasės)  

  

Atskirų mokinių grupių  ugdymo karjerai užsiėmimai, individualios konsultacijos „Mano
interesai ir gebėjimai“ ( 6 klasės)
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Lapkritis

  

Klasės valandėlės:

    
    -  „Vardo galia“ arba ,, Pažink mane spalvomis“ ( 5 klasės)  
    -  „Mano karjeros plano vizija“ ( 6 klasės)  
    -  „Mano veiksmų planas renkantis profesiją“ ( 7 klasės)  
    -  „Mano vertybių skalė“ ( 8 klasės)  

  

 Atskirų mokinių grupių  ugdymo karjerai užsiėmimai, individualios konsultacijos „Mano
interesai ir gebėjimai“ ( 6 klasės)

  

 

  

Spalis

  

Klasės valandėlės:

    
    -  „Kodėl žmonės dirba? (5 klasės)  
    -  „Man patinka“ ( 6 klasės)  
    -  „Karjeros interesai. Mano interesai“ (7 klasės).  
    -  „Mano mokymosi stilius“ (8 klasės)  

  

Atskirų mokinių grupių  ugdymo karjerai užsiėmimai, individualios konsultacijos „Kas aš
esu? Koks aš esu“ ( 5 klasės)
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Rugsėjis

  

Klasės valandėlės:

    
    -  „Mano mokymosi stilius“ ( 5 klasės)  
    -  „Mano asmenybės savybės“ (6 klasės)  
    -  „Mokausi gudriai“ ( 7 klasės)  
    -  „Intelekto tipas“ ( 8 klasės)  

  

Atskirų mokinių grupių  ugdymo karjerai užsiėmimai, individualios konsultacijos „Kas aš
esu? Koks aš esu“ ( 5 klasės)
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