Skaitymo ir raS§ymo sutrikimai ir kaip ju iSvengti...

ISlavejusi vaiko sakytiné kalba — viena sékmingo mokymosi mokykloje salygy. Sakyting kalba
sudaro Sie komponentai: zodynas, gramatiné kalbos sandara, garsy tarimas, gebéjimas garsus skirti i$
klausos, riSlaus pasakojimo jgiidziai. Jei vaikas netaisyklingai taria garsus, neskiria panaSiai

skambanciy garsy, negali iSvardinti zodzio garsy i$ eilés
ar nurodyti garso vietos Zodyje, neiSlaveéjes regimasis
suvokimas, erdvés vaizdiniai bei nesusiformavusi kalbos
gramatiné sandara, gali atsirasti skaitymo ir raSymo
sutrikimy. D¢l to nukencia ne tik gimtosios kalbos, bet ir
kity dalyky iSmokimas. Vaikas patiria mokymosi
sunkumy, sulétéja pazinimo galimybés, sutrinka
tarpasmeniniai  santykiai, atsiranda  psichologinés
problemos.

Skaitymas ir raSymas yra labai sudétingas psichinés
veiklos procesas, kuriame dalyvauja jvairios funkcinés
sistemos: akustiné (kalbos suvokimas), motoriné (kalbos
padargy judinimas, atliekant garsing analiz¢ prie§ rasSant),
smulkieji rankuy judesiai (rasant raides), regimasis
suvokimas ( raidziy ir Zodziy atpazinimas, Zzodziy
susiejimas su atitinkamais vaizdiniais: daikto, spalvos,

formos), garsy sintezé (suliejimas | visumg) skaitant ir patikrinant, ar teisingai pavyko parasyti. Tik
pasiekes tam tikrg sakytinés kalbos lygj, vaikas gali sékmingai mokytis skaityti ir rasyti.
RaSydamas, vaikas pirmiausia isklauso sakinj ir suvokia jo prasme, véliau suskaido sakinj j zodzius,

nustato garsy vietg ir seka zodyje, ir tik véliau, girdétus garsus siedamas su atitinkama raide, Zodj

uzraso.

Skaitymo ir raSymo sutrikimams biidingi mokymosi sunkumai:

vaikai sunkiai jsimena spausdintines ir rasytines raides;

nesieja raidziy ir garsy;

neskiria panasiai skambanciy garsy ir raSydami daro daug disgrafiniy klaidy (i§ klausos blogai
skiria $vilpiamuosius ir $nypsciamuosius(s-S, c-¢, dz-dz), skardziuosius ir dusliuosius(p-b, t-d,
k-g) priebalsius, neskiria ilgyjy ir trumpyjy balsiy (i-y, u-ii), balsiy ir dvibalsiy (o-uo, ¢-ie, e-¢),
kietyjy ir minkStyjy fonemy (s-s’, 1-I’, r-r’ ir pan.).

netaiko rasybos taisykliy;

negirdi ZodZio ar sakinio pabaigos (sulieja Zodzius, nededa tasko sakinio gale);

dél siauro zodyno, gramatinés kalbos sandaros nesusiformavimo sunkiai supranta skaitoma
teksta;

negeba risliai ir nuosekliai déstyti minciy, tod¢l sunku raSyti raSinius, kurti pasakojimus,
atpasakoti girdéta teksta.

Norint iSvengti skaitymo ir raSymo sutrikimy, korekcinj darbg reikia pradéti dar prie§ vaikui

pradedant lankyti mokykla.
Korekcinio darbo sistemg sudaro:



Bendrosios ir smulkiosios motorikos lavinimas (ranky pirSty, plastaky, viso kiino judesiy
tikslinimas). Smulkioji motorika — tai koncentruoti vaiko ranky pirSty judesiai, gebéjimas
uzsegti sagas, piesti, lipdyti, laikyti Sauksta, pieStuka. Lavinti smulkigja motorika galima
atrenkant smulkius daiktus: sagas, akmenélius, pupeles, déliojant mozaikas, déliones, lipdant,
karpant. I§ pradziy tai daryti reikéty viena dominuojancia ranka, o véliau derinti abiejy ranky
judesius. Vaikai, kuriems ankstyvajame amziuje sudaromos salygos mankstinti pirStus, greiciau
pradeda taisyklingai kalbéti, geriau artikuliuoja garsus.

Artikuliacinio aparato lavinimas (pratimai Zandikaulio, lipy, lieZzuvio lavinimui). LieZzuviu
pasiekti virSuting ir apating lipa, apatinius ir virSutinius dantis, gomurj, lipy kampucius,
papliaukséti liezuviu, iSriesti liezuvi ,,Sauksteliu®, sulenkti ,,diidele®, atitraukti lipas j Salis ir
atkisti j priekj, pajudinti apatinj zandikaulj ( ,,pasokdinti dantukus®) ir pan.).

Foneminés klausos arba girdimojo suvokimo lavinimas. Skirti aplinkos ir kalbos garsus,
panasius pagal skambesj garsus, zodzius. Signalizuoti iSgirdus nurodyta garsa, atrinkti
paveikslélius, prasidedan¢ius nurodytu garsu, pasakyti pirma Zodzio garsa, nurodyti garso vieta
zodyje, pasakyti daugiau zodziy, prasidedanciy tuo garsu. Pasakyti iSmokta teksta létai,
greiCiau, tyliai ir garsiau.

Zodyno turtinimas (daikty apibiidinimas, lyginimas, savoky formavimas). Nusakyti daikto
savybes (Svelnus, Siurkstus, kietas, minkstas, rugstus, saldus), vartoti kuo daugiau sinonimy
(meska, lokys), palyginimy (bailus kaip kiSkis), vaizdingy posakiy, erdve ir laika reiskianciy
zodziy (toli-arti, aukStai-zemai, virSus-apacia, Siandien, vakar, rytoj ir pan.).

Kalbos gramatinés sandaros tikslinimas (kalbos daliy kaitymas linksniais, prielinksniy
vartojimas, skaitvardzio ir daiktavardzio, biidvardzio ir daiktavardZio derinimas, priesaginiy
7odziy daryba). Zaisti ,.kur pasislepé?”, pasakyti ,.kur yra daiktas“, ,.ko triiksta?”, ,kieno tai
daiktai?, kuo galime pjauti, grébti, kirsti, kirpti?, suskaiciuoti, kiek ir kokiy yra daikty ir pan.
Vartoti jvairias zodzio formas (sesuo, sesuté, sesyte).

RiSlaus pasakojimo mokymas. Atsakyti | klausima pilnu, aiskiu sakiniu, nuosekliai déstyti
mintis. Mokyti plésti vientisinius sakinius, vientisinius sakinius jungti j sudétinius, sudaryti
sudétinius prijungiamuosius sakinius. Kartu su vaiku risliai, nuosekliai atpasakoti teksta,
pasaka, papasakoti ivyki, paveikslélyje pavaizduota nutikima, sukurti pasakojimui pradzia,
pabaiga, atkurti visa jvykiy seka, sugalvoti pavadinima, pamégdZzioti pasaky veikéjy kalba.
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